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INTRODUCTION
• Arrivée de la trottinette électrique en France : 2018

• Dans la métropole Grenobloise : juillet 2020
• 2,5 millions d’usagers de trottinette électrique en France

• Vitesse : de 6 à 25 km/h

• Ressenti global des équipes soignantes des urgences traumatiques du CHUGA : augmentation de la
fréquence des accidents de trottinette → Augmentation réelle de l’incidence ?

• Objectif principal : calcul de l’incidence des accidents de trottinette aux urgences traumatiques de
l’hôpital sud du CHUGA de 2019 à 2024



MATÉRIEL ET MÉTHODE
• Etude observationnelle descriptive rétrospective et monocentrique

• Population : tout accidenté en trottinette

• Période d’étude : 1er janvier 2019 au 31 décembre 2024

• Critère de jugement principal : évolution de l’incidence
• Critères de jugement secondaires : profil des patients, diagnostic associé, orientation post-urgence, 

comparaison aux vélos



RÉSULTATS
A. Population analysée

Diagramme de flux des accidentés de 2019 à 2024



RÉSULTATS
B. Évolu^on de l’incidence

Evolution du taux d’incidence en trottinette par an Evolution de la part d’accidents de trottinette électrique et loisir

2019 : 100 accidents
2024 : 491 accidents

Incidence en 2019 : 597,1
Incidence en 2024 : 2140,7

Augmentation de 6,2 de la part d’accidents de 
trottinette électrique



RÉSULTATS
C. Caractéristiques de la population

Répar^^on des sexes chez les accidentés

Comparaison de la répartition des âges

Comparaison de la répartition des patients majeurs et mineurs



RÉSULTATS
D. Bilan des lésions

Répartition des lésions au niveau du membre inférieur

1. En trottinette électrique

Répartition des lésions au niveau du membre supérieur

Membre supérieur : 50,5%

Membre inférieur : 36,6%

Tronc/rachis/bassin : 8,6%

Tête : 4,3%



RÉSULTATS
D. Bilan des lésions

Répartition des lésions au niveau du membre inférieur

2. En trottinette loisir

Répartition des lésions au niveau du membre supérieur

Membre supérieur : 54,9%

Membre inférieur : 33,3%

Tronc : 6%

Tête : 5,8%



RÉSULTATS
D. Bilan des lésions

3. Comparaison

Comparaison de la répartition des lésions



RÉSULTATS
E. Orientation post-urgence

Comparaison de l’orientation post-urgence



RÉSULTATS
F. Comparaison aux accidents de vélo

Comparaison de la répar^^on des âges entre les vélos et les trofnegesEvolution du taux d’incidence en trottinette et en vélo par an

Age moyen en vélo : 38,9 ans
Age moyen en trottinette : 26,0 ans



DISCUSSION
• 2,6 fois plus d’accidents de trottinette électrique vs loisir

• Augmentation de l’incidence des accidents de trottinette électrique x 3,6
• Accidentés en trottinette loisir plus jeune d’environ 7 ans

• Patients mineurs en trottinette loisir > 50%

• Trottinette électrique = moyen de transport → accidents sur la voie publique → 2,3 fois 
d’adressage par le centre 15

• > 50% de lésions au membre supérieur : en accord avec la littérature



DISCUSSION
Les limites à notre étude :

• Début des inclusions en 2019 car pas de recueil des circonstances de venue aux urgences avant.
• Différents logiciels de données. Avant 2022 : absence de nombreuses données.

• Absence de localisation des lésions (« entorse », « contusion ») : nombreuses lésions de 
localisation inconnue

• Patients accidentés la nuit non pris en charge

• Patients polytraumatisés ou décédés non comptabilisés



DISCUSSION
Et ensuite ?

• Etude de plus grande échelle mul^centrique sur la métropole grenobloise regroupant les 
urgences générales et les urgences trauma^ques du CHUGA

• Etude sur le coût d’un passage aux urgences
• Etude sur les coûts d’imagerie et d’hospitalisa^on

• Campagnes de préven^on dans les établissements scolaires et sur les applica^ons de loca^on de 
trofnege



CONCLUSION
• Augmentation du taux d’incidence des accidents de trottinettes

• Presque 5 fois plus d’accidents en 2024 par rapport à 2019 : majoritairement des accidents de 
trottinette électrique

• Patients plus jeunes en trottinette loisir
• Majorité d’homme dans les deux groupes

• > 50% = lésion du membre supérieur

→ Nombreux risques liés à la pratique de la trottinette

→ Sujet de santé publique
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