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Chers Amis, Chers Collégues,

Nous sommes trés heureux de vous annoncer notre 10éme édition du Congrés National de Traumatologie a 'Usage de
'Urgentiste se déroulera dans le cadre d'Europole - Grenoble, les Vendredi 6 et samedi 7 octobre 2023.

Les urgences traumatiques représentent entre 40 et 60% des urgences en fonction des régions. Malheureusement cette
spécialité est insuffisamment enseignée. Le dernier rapport de la MACSF montre que 40% des réclamations des patients
en 2021 pour les urgences concerne la traumatologie. Beaucoup de diagnostics sont malheureusement erronés par
méconnaissance de ['anatomie méme « simplifiée ». Les piéges en traumatologie étant extrémement nombreuy, il est
donc important pour l'urgentiste d'avoir un minimum de connaissance anatomique (ce que nous nommons l'anatomie
essentielle) pour comprendre la physiopathologie et comprendre pourquoi tel type de lésions peut arriver.

Le théme du congrés « L'anatomie essentielle pour la traumatologie périphérique : de l'anatomie a la lésion » a été
retenue pour permettre un tour d’horizon complet des connaissances médicales, nécessaires a une prise en charge
adaptée par les Urgentistes.

Alheure oU la spécialité « Urgentiste » s'organise par filiere, cette mise a niveau et les discussions avec les orthopédistes
et spécialistes en Traumatologie apparait comme un vrai besoin. Du fait de la fréquentation importante des neuf derniéres
éditions, nous attendons encore une forte participation pour 2023 (500 médecins).

Mr Etienne Klein, directeur de recherche au CEA et philosophe des sciences nous fera l'immense honneur de réaliser la
conférence inaugurale du congrés intitulé « Quelles sont les pieces de lidentité ? ».

Cette conférence aura comme but de nous amener a penser autrement avec d'autres « logiciels » de pensées.

Le congrés sera ensuite partagé entre différentes communications d’experts en traumatologie et communications
scientifiques, articulées autour de cette thématique, tout ceci pour développer et améliorer nos attitudes pratiques mais
également pour nous ouvrir sur les avancées diagnostiques a venir.

Vous disposerez aussi, comme a chaque événement, d'ateliers pratiques ol des experts vous proposeront un
compagnonnage direct sur la gestion de l'urgence traumatique.

Le congrés se cloturera enfin par une table ronde sur « la place de l'Infirmiére en Pratique avancée » en traumatologie
mais aussi par une conférence sur l'impact médico égal dans notre pratique quotidienne.

Notre congrés bénéficie d’'une certification Qualiopi.

Nous espérons pouvoir vous accueillir encore nombreux avec tous les ingrédients qui font '’ADN du CNT2U depuis sa
création : des échanges chaleureux, pratiques, dynamiques avec les plus grands experts de l'urgence traumatique non
vitale.

A trés vite !l

Le Comité d’Organisation
Dr. JJ Banihachemi - Dr. B Rubens-Duval - Pr. R Pailhé
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Lanatomie essentielle pour la traumatologie périphérique :

de Uanatomie a la lésion

08:00-08:25 Accueil des participants
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VENDREDI 6 OCT.

: Philosophe des Sciences et Directeur de Recherche au CEA

08:25-08:30 Ouverture Officielle du Congres.
08:30-09:30 CONFERENCE INAUGURALE

Quelles sont les piéces de lidentité ?
09:30-10:15 CONFERENCES

L'anatomie essentielle dans les traumatismes de la ceinture scapulaire.

OP : Le but est d’approfondir les connaissances anatomiques de la ceinture scapulaire
pour comprendre la physiopathologie, le bilan diagnostique et le traitement des lésions.

L'anatomie essentielle dans les traumatismes du poignet et de la main.

OP : Le but est d’approfondir les connaissances anatomiques du poignet et de la main
pour comprendre la physiopathologie, le bilan diagnostique et le traitement des lésions.

10:15-10:45 PAUSE

10:45-11:45

11:45-12:30

COMMUNICATIONS PARTICULIERES

Modérateurs : C. Hoareau (Bourg-St-Maurice), S. Beaune (Boulogne Billancourt)
Evaluation des connaissances et des pratiques médicales hospitaliéres dans les dispositifs
de tractions du membre inférieur dans les fractures fermées de U'extrémité supérieure du
fémur chez l'adulte.

L'encoche condylienne externe, un signe radiologique indirect pertinent et accessible
en soin primaire pour le diagnostic de rupture du ligament croisé antérieur lors des
traumatismes aigus de genou. Etude rétrospective monocentrique menée aux urgences.

Plaie de la face latéral du genou et risque pour le nerf fibulaire commun, quelle conduite
atenir ?

Rupture isolée du ligament croisé postérieur, quelle prise en charge en aigué.

CONFERENCES

L'anatomie essentielle dans les traumatismes du bassin.

OP : Le but est d’approfondir les connaissances anatomiques du bassin pour com-
prendre la physiopathologie, le bilan diagnostique et le traitement des lésions.

L'anatomie essentielle dans les traumatismes de la syndesmose.

OP : Le but est d’approfondir les connaissances anatomiques de la syndesmose pour
comprendre la physiopathologie, le bilan diagnostique et le traitement des lésions.

12:30-14:00 PAUSE DEJEUNER
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14:00-14:45 CONFERENCES

2

DI 6 OCT.

L'anatomie essentielle dans les traumatismes du membre supérieur en pédiatrie.

OP : Le but est d’approfondir les connaissances anatomiques du membre supérieur chez
U'enfant pour comprendre la physiopathologie, le bilan diagnostique et le traitement des
lésions.

L'anatomie essentielle dans les traumatismes du membre inférieur en pédiatrie.

OP : Le but est d’approfondir les connaissances anatomiques du membre inférieur chez
Uenfant pour comprendre la physiopathologie, le bilan diagnostique et le traitement des
Lésions.

14:45-15:45 COMMUNICATIONS PARTICULIERES
Modérateurs : R. Pailhé (Grenoble), L. Sanders (Grenoble)

Description d’une filiere d'avis et d’orientation pour les urgences traumatiques non graves,
entre médecins de montagne et médecins des urgences traumatologiques de l'hopital sud
de Grenoble. Analyse des échanges : hiver 2021 - 2022.

Etude visant a analyser linfluence de la Demande Anticipée de Radiographie stan-
dard par Ulnfirmier-ére d'Accueil et d'Orientation (IAO) chez les patients présentant un
traumatisme isolé d'une extrémité dans le service d'urgence d’'Orléans. Etude DARIO.

Protocoles de coopération entre médecins généralistes et kinésithérapeutes : ressenti
sur les médecins généralistes et impact sur leur mode d’exercice.

Tennis-leg : comment le prendre en charge ? une systematic-review de la littérature.

Intérét de U'IRM de hanche dans les traumatismes a radiographie normal.

16:00-16:30 PAUSE

16:30-18:00 ATELIERS
AUDITORIUM I. Le « top dix » des risques en matiere de traumatologie courante.

OP : Le but est de connaitre le top dix des piéges en traumatologie courante selon la

SFMU.

MONTBLANC  |l. L'art de la confection platrée : Manchette et Botte.

1+2
OP : Le but est de connaitre les principes pour la réalisation des immobilisations platrées
les plus courantes.

MONT BLANC  lll. Examen clinique de 'épaule.

3+4

OP : Le but est de connaitre et savoir réaliser les examens cliniques utiles aux urgences
dans le cadre des traumatismes de 'épaule.

KILIMANDJARO  IV. La ponction articulaire du genou : simulation sur mannequin.

1+2
OP : Le but est de connaitre les indications, contre-indications et principes pour la
réalisation des ponctions articulaires du genou.

V. Exploration des plaies de la main (laboratoire d’anatomie : 12 participants).

OP: Le but est de connaitre les principes d’explorations des plaies de la main sur cadavre.
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08:30-10:15 CONFERENCES

L'anatomie essentielle dans les traumatismes du genou.

OP : Le but est d’approfondir les connaissances anatomiques du genou pour comprendre
la physiopathologie, le bilan diagnostique et le traitement des lésions.
L'anatomie essentielle dans les traumatismes de la cheville et du pied.

OP : Le but est d’approfondir les connaissances anatomiques de la cheville et du pied
pour comprendre la physiopathologie, le bilan diagnostique et le traitement des lésions.
L'anatomie essentielle dans les traumatismes de la hanche.

OP : Le but est d’approfondir les connaissances anatomiques de la hanche pour com-
prendre la physiopathologie, le bilan diagnostique et le traitement des lésions.
Anatomie en traumatologie : oui, mais encore !

OP : Le but est de montrer que la méconnaissance de U'anatomie conduit aux erreurs
diagnostiques

10:15-10:45 PAUSE

10:45-11:30 TABLE RONDE

Quelle place pour Ulnfirmier(ére) en Pratique Avancée (IPA] en traumatologie.

OP : Le but est de définir le réle et la place d’une IPA aux urgences traumatiques suite a
un échange contradictoire d’experts.

11:30-11:50 CONFERENCES

La traumatologie et son impact médico-légal !

OP : Le but est de souligner quelles sont les conséquences pour le médecin lors d’une
prise en charge inadaptée dans le domaine de la traumatologie aux urgences.

12:00-13:30 ATELIERS

KILIMANDJARO | VI, L'Anesthésie Loco-Régionale dans les traumatismes périphériques.
1+2

OP : Le but est de présenter les anesthésies loco-régionales utiles a connaitre aux
urgences dans les traumatismes périphériques et leur principe de réalisation.
monTBLANe VIl Examen clinique de la cheville.

1+2
OP : Le but est de connaitre et savoir réaliser les examens cliniques utiles aux urgences
dans le cadre des traumatismes de la cheville.

MONTBLANC  VIII. Examen clinique du genou.

3+4
OP : Le but est de connaitre et savoir réaliser les examens cliniques utiles aux urgences
dans le cadre des traumatismes du genou.

AUDITORIUM IX. Atelier Quizz vidéo : du mécanisme lésionnel au diagnostic.
OP : Le but est de définir les diagnostics possibles suite a un traumatisme d’une
articulation visualisé en vidéo

13:30 FIN DU CONGRES
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REMERCIEMENTS PARTENAIRES

Le Président et le Comité d’Organisation du Congrés National de Traumatologie a 'Usage des
Urgentistes tiennent a exprimer leurs plus vifs remerciements aux partenaires qui ont apporté
leur soutien a Uorganisation de ce congres.
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